AKCJA

ADAPTAC]A..

WYPRAWKA

CO BEDZIE NIEZBEDNE DLA DZIELNEGO ZL.OBKOWICZA!

Dziecko w Ztobku powinno by¢ ubrane w wygodny, niekrepujacy ruchéw ubioér, umozliwiajacy
swobodne ubranie i rozebranie. Ubranie powinno by¢ dostosowane do pory roku i warunkéw
atmosferycznych, pozwalajace na codzienny pobyt dziecka na §wiezym powietrzu.

Ubranka pozostawiamy w szafeczce w szatni:

1.kapcie antyposlizgowe odpowiednie do wieku dziecka.

2. ubrania do przebrania

- 2 koszulki z krétkim

- 2 bluzki z dtugim rekawem,

- 2 pary spodni lub getréw (latem spodenki zamiast spodni)
- dwie pary skarpet,

- cztery pary majteczek jesli uzywa

3. Ubranka na dwér - odpowiednie do pory roku i pogody:

zima: ciepta kurtka, ocieplane i najlepiej wodoodporne spodnie, Sniegowce, nieprzemakalne
rekawiczki, szalik, czapka,

wiosna i jesienia: kurtka przeciwdeszczowa, czapka, kalosze na deszczowe dni
latem: przewiewne ubranie, w stoneczne dni, lekkie nakrycie gtowy

ubranka pozostawiamy w woreczku lub plecaczku - podpisany.

Mleko modyfikowane

Uwaga Rodzice dzieci pijacych mleczko modyfikowane!, proszeni sg o dostarczenie do ztobka ’
nieotwartej puszki mleka, ktore dziecko pije oraz do mleka jesli mleczko to pije z butelki.
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Do lezakowania:

W Sali kazde dziecko ma swoja p6teczke na pos$ciel. Nie sg one duze wiec prosimy aby
posciel byla odpowiednich gabarytéw.

posciel: poduszka ptaska, kotdra cienka, przescieradto na gumce o wymiarach 60/130. Wymiana
poscieli na czysta odbywa sie raz w tygodniu.

Artykuty higieniczne:

- szczoteczka do zeb6w zamykana oraz pasta ( przynosimy dopiero jak ciocie poinformujg, ze
grupa juz jest gotowa na wprowadzenie nowej umiejetnosci)

Wymiana szczoteczki do zebéw powinna odbywac sie nie rzadziej, niz co dwa miesigce.

- dla dzieci korzystajgcych z butelki - smoczki i butelki, ktére co dzieni sg oddawane do domku
rodzicom

- bidon dla dzieci pijacych z bidonow

- szczotka do wlosow podpisana (dla dzieci z dtuzszymi wtosami)

- dla dzieci uzywajacych pieluch - pieluchy jednorazowe i mokre chusteczki
- krem do pielegnacji pupy

Prosimy o trwate podpisanie wszystkich rzeczy dziecka.

Czego nie przynosimy do Zlobka:

- zabawek z domku

- spinek do wtoséw, kolczykow odstajacych od ucha (drobnych elementow)
- napojow, stodyczy, positkow

- lekarstw

- kosmetykéw

- drogocennych przedmiotéw, drobnych rzeczy w kieszeniach dzieci (kasztanéw, pienigzkow, ‘
koralikéw itp.)

Dbajmy wspdlnie o bezpieczenstwo dzieci. '
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